
LỊCH SỬ PHÁT SINH, PHÁT TRIỂN CỦA MÔN BÓNG CHUYỀN 

Tóm tắt 

Nội dung chương 1 nhằm trang bị cho sinh viên những kiến thức cơ bản về nguồn gốc 

và lịch sử phát triển của môn bóng chuyền; qúa trình phát triển kỹ - chiến thuật, luật môn 

bóng chuyền của thế giới và việt nam. Trên cơ sở đó giúp cho sinh viên sơ kết được 

những kiến thức được tiếp thu trong quá trình học làm tiền đề cho việc học các chương 

sau. 

Mục tiêu chung 

*Kiến thức 

 Trang bị cho sinh viên những kiến thức cơ bản về nội dung chính của lịch sử phát 

triển môn bóng chuyền, đồng thời bồi dưỡng phương pháp giảng dạy. Biết lựa chọn các 

nội dung đã học để biên soạn tập bài giảng để phục vụ công tác giảng dạy sau này. 

*Kỹ năng 

  Có kỹ năng vận dụng các kiến thức về lịch sử phát triển môn bóng chuyền; ứng dụng, 

giảng dạy trong đại học duy tân 

  Có khả năng tư duy sáng tạo, tự nghiên cứu tài liệu để không ngừng nâng cao trình 

độ, vương lên đáp ứng những yêu cầu mới cao hơn. 

 *Thái độ 

  Sinh viên cần nghiêm túc chấp hành đúng quy chế lớp học; tích cực thực hiện tốt nội 

dung học tập.Đồng thời hiểu được vai trò, ý nghĩa cũa môn học trong lĩnh vực chuyên 

môn củng như ngoài xã hội. 
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